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L'Haute-Epinois

Ecouter, comprendre et grandir
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Noe |

La magie de Noel

Le Pere-Noél est passé, les cadeaux sont
- arrivés, nous découvrons nos beaux jouets,
lya: nous sommes préts a nous amuser

un ourson pour Manon Maintenant commence une nouvelle année
des légos pour Margaux

une voiture pour Arthur
un déguisement
spiderman pour Keryan
une poupée vicletta pour
Léna

un tam-tam pour Sam
une figurine Yoda pour
Lucas

un toboggan pour Mathan
un chat pour Elina

des dinosaures pour  2aren B
Laure . : Ik 4"' il-
une poupée Elsa pour 5 |
Célia 1 1
des jeux vidéos pour L]
Théo

un V. T.T pour Maé

un 3.0.5 ouistiti pour
Daisy

un camion de pompier
pour Doumé

une malette de dentiste
pour Baptiste

un camicn de poubelle
pour Samuel

un véls pour Malo

un Iron=man pour Soane

Mme Gonthiar

Enquéte Swl Noe| 4ans |& monde, |e petyt-déjewnelr, | hyver




Quels sont nos jouets préférés?

Les éleves de CE1-CEZ2 ont mené une enquéte sur les jouets les plus

demandeés pour le Noél 2015...

Avec la participation des autres classes du R.P.| voici les résultats.

Jowel n 2 Sowel nF

La Reine das Naigas

Les petits journalistes se sont
occupés de trouver des jouets
dans les catalogues de Noél
pouvant intéresser les éléves de
petite section et de moyenne
section. lls ont fait un choix
diimages et les ont coldes sur une
feuille. [l= ont demandé aux éléves
de la Meuville sur Qudeuil
d'entourer les jouets gu'ils ont
commandés au Pére-MNoel.

Les résultats sont les suivants:
En n®1: les figurings avengers
Iroman et Hulck

En n°2: Le cirgue Pinder

En n®3: Le tracteur et le camion
remargue

En n°4: Le piano

En n°5: La voiture playmobil

Au wu des résultats, il y a plus de
gargons dans la classe de
Marie-Pierre...Quant aux autres
jouets, on retrouve | la maison de
poupées, ke bébé et la robe de
princesse a égalité. ..

Nos journalistes sont allés
chercher les éléves de Grande
Section/ C.P en petits groupes.lls
leur donné des cataloegues de Mol
et ils leur ont demandé de chaoisir
leurs trois jouets préférés pour la
commande au Pére-MNoal.

Face ala quantité et a la diversité
des jouets dans les catalogues,
seule la Reine des neiges remporte
un vif succés avec 11 jouets de
cette marque choisis. Les
chateaux forts, les voitures, les
tracteurs et les piéces en bois
sont les plus choisis pour les

gargons.
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Pour la classe de CE1/CE2 et
CM1/CM2 | nous avons distribué
une petite feuille de couleur afin
que chaque éléve puisse écrire les
trois jouets qu'il a commandés a
Mol

Pour la classe de CE1/CEZ2:

les jouets demandés comme les
jBux ou consoles vidéos ou
tablette remportent 11 voix.

La musique est & Thonneur avec 2
instruments de musique, une
chaine HI-FI et une table de
mixage. Les produits Reine des
Meiges, poupées, maquilage et
téte 4 coiffer arrive en téte de liste.
Pour la classe des grands 4 Achy:
Lin enfant sur 2 demande un jeu
vidéo. En 2éme position arrivent
les jeux de société.

Enfin ¢'est le téléphone qui arrive a
la 3éme marche avec un enfant
sUr 5 qui aimerait en avoir un.
Depuis 2003, les jeux vidéos ont
une classification par Age (norme
BUTNDDESENNE).

Pourguoi certains jeux vidéos sont
déconseillés?

Dans un jeu vidéo, on peut étre
ameng a revivre plusieurs fois des
scénes viclentes d'od limportance
d'étre vigilant quant au respect des
pictogrammes {-10,-12-16, =18
ans)

Pour information, c'est le
pictogramme "viclence™ qui est le
plus souvent appliqué (59%), suivi
par "en ligne® {29%), "langage
grossier” (22%), "peur” {10%)...

La Passion De Jeu vidéo

1 o I

Yoshi, Pragon cavaliers de Beurk, FIFA 2016...
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En Belgique

Saint-Nicolas
et le pere
fowettard

Le &6 décembre Saint
Micolas apporte des
caddaux et des
fraindises a tous les
enfants sages. |l porte
une barbe blanche et
un habit rouge et blanc
et il a inspiré la
légende du Pére
Moel...

Quant a pére
fouettard, il
laccompagne pour
punir les enfants
désobéizsants.

En France:
Les jouets au
pied du sapin

ARTHLUR

En Espagne, les « Rois mages » ! le 6 janvier, c'est
Epiphanie, une féte chrétienne, qui célébre la visite
des Rois mages a lenfant Jésus. Ce jour-1a, en
Espagne, pendant cette féte traditionnelle, les Fois
mages apportent des cadeaux aux enfants

85 pagnols.

A Modagascar

Féter Noél en éte

Madagascar est une fle
pauvre et les sapins de

Moél sont trop chers. Moél

a lieu en été les

makgaches ke remplacent

par un arbre a fleurs
mauves: les

jacarandas .lls portent des

habits neufs pour la

messe du 24 décembre.

Les enfants font des
petits spectacles et le
Pérae-MNoEl |, en tenue
légére leur offre des
bonbons, des biscuits...

Lac Anosy, Madagascar

-
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En Anglererre

Noél chez nos
voisins

Tous & mois de
décembre, les anglais
semvoient des cartes
qu'ils exposent sur la
cheminée. La veille de
Mol | les enfants
chantent dans la rue
des cantigues. lis
décorent la table de
Moel avec des
crackers et ils
accrochent des
grandes chaussaeties
au pied du lit. Pour le
Pére-Mosl, ils
déposent un verre de
porto.

Ibtlﬂ'.: i qut

Du Nord au
Sud

En Amérique du Mord
&t au Canada, les
enfants accrochent
des cartes de NoEl au
muf (s mettent une
grande chaussette a
la cheminée dans la
quelle ke Santa Claus
glissera des cadeaux.
Au Mexigue, les
enfants ouvrent des
pinatas (figurine en
papier et ruban qui
contiennnent des
friandises ).

Au Venezuela, les
gens dansent et
chantent dans les
rues en décembre.



Sports d'hiver

Montd9gne

Vite, allez a la montagne

C'est le moment idéal pour partir a la montagne
pour faire des sports de glisse. On peut
pratiquer le ski, le ski de tir, le snowboard...
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Aigailie de Diopnrassny
M5t n

S0Uus la pression venue des
profondeurs de la Terre les
plaques d' écorce Terrestre se
plient comme les soufflets d'un
accordéon; cela forme des
mantagnes .

Ces mouvement 5" étalent sur des
millions d’années.

En France, il y a deux types de
mantagne:

Montagnes jeunes:

Le Jura, la Corse, Les Alpes et les
Pyrénéas (a4 partir de 1 600 m a
plus de 3 000 métres daltitude).
Attention !! L'altitude du Sommet du
Mont Blanc change réguligrement
du fait des changements de vent
et des conditions climatiques.

lls déposent et rabattent

Panorama des cimes dans
les Alpes

régulierement de la neige sur le
sommet. [l culmine actuellement a
481045 m et non 4808 m commee il
estindigué sur la photo cidessus
Montagnes vieilles:

Les Vosges et ke Massif central
(mwins de 1 600 métres)

La France posséde le plus grand
domaine skiable d'Europe. Chaque
année, on compte B millions de
skieurs.Le skia commence en
France au début du 20&me siécle.

ki de Ffomd

Clest vers 1960 que les premiéres
stations se construisent.

Un skieur normal peut atteindre 50
4 60 km par heure. Quand on voit
des vidéos de ski extréme, il ne
faut pas se dire je vais le faire car
cela nécessite un trés bon niveau
et c'estun sport trés dangeureux.
Pour faire du ski, fai besoin:

des skis, des chaussures de skis,
une combinaison de ski, un
casque, des batons et un masque,
des grosses chaussettes.
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Picardie Lait

Le petit-déjeuner

Angélique est venue le Jeudi 3 décembre 2015. Elle nous a expliqués
comment prendre un petit-déjeuner équilibré.
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Il existe T familles d'aliments:
Les boissons,

Les féculents- céréales- pain
{sucres lents)

Les fruits et les légumes,

Les produits laitiers,

Les oeufs- viandes-poissons,
Les matiéres grasses,

et les produits sucrés.

Au petit déjeuner, on doit manger
Comme un red. Yu que la nuit a été
lengue, il faut commencer la
journée par un bon petit-déjeunear
pour bign travailler 4 Nécole, pour
étre en forme, pour grandir, pour
étre en bonne santé, pour éviter
de grignoter. On peut se faire
plaisir car il est important de bien
démarrer la journée.

Au déjeuner, on doit manger
COMmme un prince. Le repas doit
étre égiuilibré.

Pour couper la longue aprés-midi,
on peut prendre un petit godter.

Mma Ganthier

Au diner, on doit manger Comme
un pauvre car aprés on se couche
alors si on mange trop le soir, on
accumule des graisses et on ne
peut pas les évacuer la nuit.En
plus on risque de ne pas finir notre
digestion alors on se réveille le
lendemain matin sans avair faim.
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Le pek ik déjewnel équyl bt o |'école

TEMOIGHNAGES:

"Motre petit-déjeuner a été une
vraie réeussite.

Face a la variété des produits
présentés dans la classe de Mme
Commont, nos éléves ont pu
apprécier un petit-déjeuner
équilibré et le partager avec leurs
camarades. Les éléves devaient
choisir un produit de chague
famille &t devait aussi golter ce
qu'il n’avait pas pour habitude de
prendre le matin {compote,
fromage, yaourt, kiwi...)

C'était trés convivial et chacun a
aimeé godter 4 tout.” Mme Gonthier

Au bout d'une heure de service,

les enseignantes ont décidé
d'arréter ce beau moment.

Les témoignages : "Clest la
premigre fois que je prends un
petit-déjeuner aussi bon”. Elouan
"Clétait trés copieux | ™ Célia
"C'était super, merci maftresse.”
"Clétait le meilleur petit-déjeuner de
ma vie!™ Gwenn
*Jai adoré le fromage.” Marianne
"J'ai aimé le kiwi et la compote de
POMmme.” Soane
"J'ai aimé le fromage et la banane.”
Theés
Certains se sont laissés

Jewdi 180 décembre 2015

Pour manger un
pelil-défeuner équilibré, il
faul manger un aliment de
chagwe famille (saufla
famille viande-oeuv-poisson).
Nowus avons ramené un bol et
une cuillére pour le
petil-défeuner dans la classe
des CS/CP.

Aw buiffet, il y avait:

=des yaourls aromalisés

=du fromage femmenial)

=du lait chawl ou frofd

-des céréales

= dr pain (céréales, mais,
CAMPALIE. ..}

~compole de pomme el de
poire {préparées par les .5)
- des clémentines

- des bananes

= des kiwis

= des fus de frust

=dur chocolal en powdre

=du bewrre

= de fa coniiture el du miel

surprendre par des nouveaux
godts: par exemple ke miel, le pain
au mais, ke pain de seigle.

LIn petit clin doeil au plus
gourmand de la classe: Sam.

Il gardera de cette matinée un
S0UVEenir impérissable, je pense.

"Un moment gourmand trés
sympathique et convivial, qui a
nour ke corps mais aussi ke morall
Un trés bon souvenir”™ Mme
Commant

Ecole de Haute-Epine
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